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MTYV Brasile

Caro/a volontario/a,

queste righe sono pensate per darti delle informazioni piu specifiche rispetto al progetto MTV che

hai scelto.

Speriamo ti possano essere utili, e naturalmente non esitare a contattarci se dovessi avere
domande o avessi bisogno di maggiori informazioni. Il ruolo di InCo infatti non e tanto - o solo -
creare queste opportunita per chi vuole andare all'estero in un progetto di volontariato

internazionale: ci occupiamo di seguirti in tutto il percorso, dall'inizio alla fine.

Questo si traduce in momenti di formazione di gruppo prima della partenza e al tuo rientro;
colloqui individuali pre-partenza per poter delineare i tuoi obiettivi formativi, cosi come un
bilancio di competenze a fine progetto. E in mezzo, la responsabile & disponibile in caso di
difficolta - ma anche solo per condividere i bei momenti. Questo ¢ quello che ti puoi aspettare
dalla nostra associazione: perché il volontariato non sia esclusivamente fare del bene, ma anche

crescita, dal punto di vista personale e, perché no, professionale.

[1 team di InCo

Contatti di riferimento:

Novella Benedetti - responsabile del programma
Via B. Bomporto, 12

0461.1822471

Lunedi - venerdi 9-13

Martedi e giovedi anche 14-17

novella.benedetti@incoweb.org
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Localita

Svolgerai il tuo periodo di volontariato a Barretos, una citta situata nel nord dello stato di San

Paolo, che conta circa 110.000 abitanti. La citta & un crocevia ferroviario per i trasporti da e verso

San Paolo, ma e anche vibrante, con molti cinema, teatri e discoteche. Essa € anche un importante

centro gastronomico, la cui cucina & stata influenzata dalle numerose tradizioni portate dai

viaggiatori.

L'associazione ospitante

Il progetto é portato avanti da un gruppo di suore francescane. Le suore sviluppano due progetti

contemporaneamente, entrambi incentrati sull’aiuto a giovani e bambini.

Casa Abrigo offre una soluzione abitativa temporanea a ragazzi e ragazze trai 12 ei 18
anni, che, a causa di situazioni familiari problematiche, non possono vivere con i loro
genitori per un certo periodo di tempo. Casa Abrigo li accoglie e permette loro di restare
fino a un massimo di 6 mesi.

Il progetto e affiliato con un panificio, “Paz e Bem”, dove alcuni giovani di Casa Abrigo
preparano i biscotti e aiutano nella vendita, che permette loro di guadagnare una piccola
paga. Oltre a questo, lavorare permette loro di acquisire capacita professionali che
possano poi essere spese anche all’esterno, aiutandoli a tornare protagonisti della loro
vita.

Educandario € un centro diurno che accoglie 120 bambini trai 6 e i 14 anni, offrendo loro
un luogo sicuro ed educativo dove trascorrere il tempo libero. Non tutti i bambini vanno a
scuola la mattina, come siamo abituati in Italia; per cui sarai occupato con le attivita
durante tutta la giornata. Nel centro si svolgono diversi workshop ed attivita, ma vengono

organizzate anche lezioni per aiutare i bambini a imparare e a fare i compiti a casa.

Tieni presente che in questo progetto € necessario essere flessibili, aver voglia di fare e mettersi

in gioco: dote poi molto apprezzata e anche la creativita, e la voglia di proporre nuove attivita ai

bambini dell'Educandario e di Casa Abrigo.

Attivita

Giocare con i bambini;
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e Aiutare i bambini con i compiti a casa;
* Partecipare e collaborare ai diversi workshop offerti;

* Collaborare nel panificio.

Vitto e alloggio

Per tutta la durata del volontariato vivrai insieme alle suore, nel loro convento. Ti verra quindi
fornito sia il vitto che I'alloggio. La partecipazione a questo progetto richiede il tuo impegno per
un minimo di 3 mesi ed e possibile parteciparvi solo durante il periodo estivo (maggio-

settembre). La lingua usata sul posto di lavoro ¢ il portoghese.

Condizioni economiche

Nel progetto riceverai vitto e alloggio; a tuo carico resta la quota di partecipazione al programma
attraverso InCo di 500,00 €; il viaggio; 1'assicurazione sanitaria/danni a terzi; il necessario per le
spese personali extra in cui potrai incorrere durante la tua permanenza. Il visto non é necessario

in quanto fino a tre mesi e possibile rimanere in Brasile come turista.

Assicurazione

Essendo un progetto fuori Europa € necessario stipulare un'assicurazione privata, sia a livello
sanitario che di responsabilita civile. Se non lo hai mai fatto e hai dei dubbi, non esitare a chiedere

all'associazione InCo.

Corso di lingua

Il progetto non prevede un corso di lingua, difficilmente organizzabile per soli tre mesi. Sentiti
comunque libero/a di cercare in citta quello che fa per te, chiedendo anche alle suore della

comunita.
I volontari dicono...

Desj ha trascorso un paio di mesi presso una realta brasiliana simile a quella descritta in queste
pagine: viveva in convento, e si e inserita in attivita con bambini e giovani. Mancando la

testimonianza specifica, proponiamo parte di questa, sperando che sia comunque di ispirazione!
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“Devo dire che ho ricevuto una fantastica accoglienzal!! Per essere precisi il mio pianto di
commozione me lo sono gia fatto ;) grazie a Pricilla e David che sono venuti a prendermi nel
terminal rodoviario di Ribeirao Preto. Un faccino angelico quello di David il quale se ne € arrivato
con un compostissimo cartello: DES] (e il mio singolare nome e arrivato anche in Brasile)...".
Queste alcune righe del mio compagno di viaggio, un quadernino che ha raccolto disegni, pensieri,
indirizzi, sfoghi, nomi vitali, appunti... La mia permanenza in questa terra ricca di sapori, sonorita
e sorrisi € stato il regalo piu gradito ed emozionante che potessi ricevere. Devo dire che i lunghi
mesi di attesa sono stati una prova molto importante per testare la pazienza e la professionalita
delle mitiche ragazze di InCo (d'altronde dovevo pur accertarmi di essere in ottime mani, no?!). Il
mio compito nell'associazione (istituto di accoglienza bambini, adolescenti e famiglie) consisteva
nel vivere la realta tra attivita con i piccoli ospiti, aiuto in cucina e nell’orto, attivita ludiche nelle
zone rurali della citta, visite alle famiglie; ho avuto la possibilita e la fortuna di potermi integrare
con le diverse persone che vivono e che gravitano attorno all’associazione, le quali sono state
risorse importanti e punti di gran forza. Sentirsi a casa dall’altra parte del mondo e stata la cosa
piu importante; le persone incontrate hanno reso i miei giorni ricchi, si, perché questo popolo
brasiliano, mi ha dato molto, mi ha insegnato che svegliarsi al mattino e salutarsi con un
abbraccio e qualcosa di semplice ma molto prezioso. Sento di esprimere la mia riconoscenza alle

persone che hanno accompagnato arricchito le mie giornate, serate e nottate in questo splendido

mondo.”
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